Bai 20: Tuc Lé Tét

Thiéng liéng: sacred Phong tuc: customs
Phong phua:  rich, extensive Quan niém:  idea, belief
Giao thra:  New Year’s eve Thinh vwgng: prosperous, thriving

Tét Nguyén Pan (hay con goi 1a Tét Am Lich) 1a 1& hoi 16n nhat va quan trong nhat
trong nam. No ¢ y nghia rat thiéng liéng trong van héa nguoi Viét vi déy la dip
dé ngudi Vi€t nhg ve coi ngudn, 6ng ba to tién. Nhiing phong tuc xung quanh
ngay Tét rat phong phi. Dudi day 1a mot s tap tuc truyén thong va nhimg diéu
kiéng ky trong nhitng ngay Tét.

TRUOC GIAO THUA
1. Toéng Cuu Nghénh Tan

Nguoi Viét Nam thuong danh khoang mét tuan truéc Tét dé don dep va trang tri
nha ctra. Bep duoc don dep sach s€ trude ngay 23 thang Chap
dé 1am 12 tién T4o Quan. Theo quan niém cua ngudi Viét Nam,
quét don nha ctra sé loai bo duoc nhirng xui Xéo cua nam ci.
Truéc thoi diém giao thira, ban thd t6 tién ciling duoc lau don
sach s¢ va bay bién v&i mam ngii qua, banh chung, mut, keo,
ruou... dé dang clng to tién, 6ng ba. Nguoi Viét trang tri nha
ctra don Tét vai cac loai hoa Tét. Mién Bic thuong chon canh
dao do dé cam trén ban thd hay trang tri trong nha vi theo
quan niém mau do s& mang lai may man. Mién Trung va
mién Nam lai dung canh mai vang vi mau vang tuong trung
cho sy vinh hién cao sang. Céy quat ciing dugc ding dé
trang tri phong khach ngay Tét. Cay quat vai loc xanh mon
maén, hoa trang 16m d¢ém, qua chin vang tuong trung cho sur
sinh s6i thinh vugng.

2. Thim M¢ To Tién
Tu ngg‘ty 23 dén ngay 30 thang Chap, con céi trong gig
dinh t€ tuu dong du cung nhau di tham, quét don mo

ma to tién va dem theo huong, dén, hoa qua dé cung
moi vong linh to tién vé an Tét voi con chau.
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3. Pwa T40 Quéin V& Troi

Ngudi Viét cho rang trong mdi gia dinh déu co vi Tao
Q%O Quan (Than Bép) trong nom cudc sdng cua ho. Hang
nim ctr dén ngay 23 thang Chap, Tao Quan sé& phai vé
troi dé bam bao voi Ngoc Hoang moi viéc trong gia
dinh trong nam qua, do vay clr vao ngay nay nguoi
dan Viét Nam thuong sam sira I& vat rat long trong
lam 18 tién T4o Quén vé chau Ngoc Hoang. Theo tuc
1¢, tién T4o Quan vé troi ngoai mam com con co 4o
méo bang gidy, doi hia va con ca chép tha trong chau nudc dé Tao Quan cudi vé
troi.

4. L& Ruéc Vong Linh Ong Ba

bay la 18 moi 6ng ba vé an Tét vdi con chau. Vao
chiéu ngay 30 thang Chap, trén ban tho t6 tién duoc
bay mot mam c6 bao gém trai cay va thuc an. Nguoi
gia trudng thap huong dang 1én ban tho cau xin to tién
chtng giam va phu ho cho gia toc duoc nhiéu phudc
lanh trong ndm méi. Sau d6 moi nguoi trong gia tdc
déu chap tay cung kinh thinh vong linh dng ba vé an
Tét.

GIAO THUA

Giao thira 1a thoi khic rat thiéng liéng dbi v6i ngudi Viet Nam. Nguoi Viét co
quan niém moi nim thién dinh lai thay toan bd quan quéan tréng nom viéc ha gidi,
nam nao cac quan giodi giang, liém khiét thi ha gidi s& duoc mua, it thién tai, khong
c6 chién tranh, bénh tat... Trai lai gip phai ong quan ludi biéng, kém co6i, tham
lam thi ha giéi chiu moi thr khd. Ho hinh dung phut giao thira 1a luc ban giao,
quan di quan vé tap nap voi va. Luc 4y cic gia dinh mang x0i ga, banh trai, hoa
qua ra ngoai trdi cing voi 1ong thanh tién dua ngudi nha troi da cai quan minh nim
cili va don nguoi nha troi méi xuéng lam nhiém vu cai quan ha gi¢i nam téi.

SAU GIAO THUA

1. Li-Xi

Sau giao thira c6 tuc mung tudi hay li-xi. Trudc hét
con chau mimg tudi 6ng ba, cha me. Ong ba, cha me
chuan bj mot it tién dé ming tudi cac con chéu. Nhing
nguoi 16n trong gia dinh, ho hang, ban be¢ cua cha me
cling ting cac em nhitng moén tién nho nhod va chic cac
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em choéng 16n, hoc hanh dd dat trong nim t6i. Tién duge cho vao nhitng phong
bao mau do vi mau do tugng trung cho sy may man.

2. Tuc Xbéng Nha

Tuc x6ng nha d c6 lau doi ¢ nudc ta. Ngudi Viét Nam quan niém rang vao ngiy
mung Mot, néu moi viéc xdy ra suon sé, may mén thi ca nim cling s€ duoc tt lanh
thuan loi. Nguoi khach dén thim nha dau tién trong mot nim ciing vi thé ma rat
quan trong. Cho nén ctr cudi ndm, moi nguoi ¢ y tim xem nhﬁ:ng nguoi nao vui
ve, linh hoat, dao dirc va thanh cdng trong ba con hay lang giéng dé nho sang
tham. Tuc nay goi 1a tuc Xxong nha. Nguoi khach dén xdng nha phai dén tham
sang som ngay mung Mot (vi mudn 14 khach dau tién) mang theo qua biéu nhu trai
cay, banh va tién li-xi cho tré con trong nha. Chu nha, do da sap dat trudc sé tlep
d6n niém no va nhan nhiing 10i chuc t6t lanh. Nguoi dén xdng nha thudng chi dén
tham, chiic Tét chimg niam hay muoi phat chr khong ¢ lai 1au dé cho moi viéc
trong nam cta chil nha cling dugc troi chay thong sudt.

3. Tuc Thim Viéng

Pay 1a lac chil nha tiép don ban bé gia quyén dén tham va ciing di tham tra 18&.
Thong thudng ngay mung Mot duge danh dé chic tho nhiing bac truong thuong,
ho hang. Ngay ming Hai danh cho thay cb gi4o, va ngay ming Ba 1a dé tham hoi
vui choi véi ban be.

4. L& Mirng Tho

O Viét Nam ngay xua it ai nhé chinh xac ngay sinh
thang dé nén vao dip dau xuan thuong t6 chirc mu’ng
tho that tudn, bat tuan, ctru tuan. .. tinh theo tudi ta vao
ngay dau nam. Ngay Tét cling 1a dip moi ngudi dang
ranh rdi, con chau tu tdp dong vui. Vi thé, vao ngay
dau nam, con chau tu tap dé chuc tho cho ong ba, cha
me.

TUC KIENG CU

Theo quan niém, trong ngay dau nam ma c6 nhiéu diéu tot dep thi ca nam d6 chac
chan s€ c6 nhiéu diéu tot dep dén cho moi ngudi, do d6 ngudi Viét cd mot so kiéng
ky sau:

1. Kiéng Mai Tang:

Ngay Tét co y nghia rat thiéng liéng. Nhing gia dinh c¢6 nguoi 6m ning vao dip
Tét thuong tim moi cach thudc thang dé duy tri sy song cho nguoi bénh qua dip
Tét. Chang may truong hop xau nhat xdy ra, néu nguoi than qua doi vao ngay 30
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Tét thi du mudn dén dau, gia chu ciing phai cd ging chon cit trude giao thira dé
tranh rui ro, dau budn cho gia dinh va ho hang trong nam méi. Truong hop nguoi
than qua do1 ngay mung Mot, mung Hai Tét gia dinh phai gitr kin, khong khoc 16c
am T va tim cach bao hiéu cho ba con xom giéng biét gia dinh co tang, khong tiép
khach nim moi. Tang 18 t6 chtc ngay sau ba ngay Tét, va chic chian voi nhiing
dam tang nay chi c6 ngudi than va ho hang dén dy.

Gia dinh c6 dai tang trude Tét cling phai kiéng khong duoc dén tham viéng cac gia
dinh khéc hodc ra du hoi lang, an khao, an cudi.

2. Kiéng Quét Nha

Trong ngay nay, nguoi ta kiéng quét nha vi theo quan niém nég quét nha thi nam
do gia canh s€ ngheo ting, khanh ki¢t. Khi hot rac trong nha do di thi than Tai s&
di mat.

3. Kiéng Xin Lira

Trong nhiing ngay Tét, nguoi ta rat ky nguoi khac dén xin lira nha minh, vi quan
ni¢m Itra la do 1a may man. Cho nguoi khac cai do trong ngay Tét thi ca nam do6

trong nha s& gap nhiéu diéu khong may nhu 1am an thua 13, trong nha ling cung, ra
duong hay gap tai bay va gié...

4. Kiéng Vay Mugn

Ngay dau nam, nguoi ra rat kiéng ky viéc vay muon tién hay do vat cua ai vi thé
nhd tra trude ngay Tét tranh dé kéo dai sang ndm sau.

5. Kiéng Nhirng Piéu Khac

Ngoai nhiing tuc kiéng vira ké trén, ngudi ta con kiéng nhimg diéu khac nhu:
Kiéng mic 4o tring, sg co tang toc.

Kiéng noi nhitng diéu tyc tiu.

Kiéng nhic téi nhitng chuyén chét choc.

Kiéng danh v& chén bat.

Kiéng danh d6 diéu (diéu hut thuoc lao), dau hoi, nudc mam.

2L A

Kiéng noi “con khi, con hum”, s¢ lam an xui xéo.
b v
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Tra Loi Cau Hoi

(Cho cac em tra 161 nhitng cau hoi sau.)

1. Vi sao nguoi mién Trung va mién Nam dung mai vang trong ngay Tét?

2. Vi sao tién li-xi dugc cho vao phong bao mau dé?

3. Tuc x6ng nha la gi?

4. Ngay mung Mot duoc danh ra dé chiic tho nhiing ai?

5. Ngay mung Hai va Ba duoc danh ra dé lam gi?
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Ngir Vung

(Gitp cac em chon va khoanh tron cac dinh nghia thich hop véi nhitng tu sau.)

1.

Theo quan niém cua nguoi Viét Nam, quét don nha ctra sé loai béd dugc nhiing
xui x€o cia nam cii. Tu “quan ni€ém” c6 nghia la:
= Cach lam viéc. = Sw hieu biet va nhan = Su hoc hoi.

thire.

Cay quat véi 16c xanh mon mon... qua chin vang tuong trung cho sy sinh soi
thinh voegng. Tu “thinh vugng” c6 nghia la:

= Nghéo nan. » Phat dat, giau co. " Xui xéo.

...con cai trong gia dinh té tuu dong du cung nhau di tham, quét don md ma t6
tién... T “té tuu” c6 nghia la:

= Pén tir nhiéu noi, tdgp = Chia thanh timg = Tdn mdt khdp noi.
trung dong dii. nhom.

Nguoi gia trwéng thip huong dang 1én ban thd ciu xin to tién chimg giam va

phu ho cho gia toc... Tur “gia trueéng” cd nghia la:

= Nguwoi ditng dau gia = Nguwoi gici nhdt trong = Nguoi tré nhdt trong
toc. gia toc. gia toc.

Thong thuong ngay mung Mot duoc danh dé chic tho nhitng bic trwéng

thwgng, ho hang... Tt “bac trwéng thweng” c6 nghia la:

»  Nhitng nguoi lon. »  Nhitng nguoi nho. »  Nhitng nguoi quen.

...nguoi ta Kiéng quét nha vi theo quan niém néu quét nha thi nam dé gia canh
s€ nghéo tung, khanh kiét. Twr “kiéng” c6 nghia la:

= Nghi. = Tranh khong lam. = Van lam.
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Thém Diu

(Poc cho cac em thém diu.)

Tet Nguyen Dan (hay con goi la Tet Am
Lich) la le hoi lon nhat va quan trong
nhat trong nam.

Nguoli Viet Nam thuong danh khoang mot
tuan truoc Tet de don dep va trang tri
nha cua.

Truoc het con chau mung tuoi ong ba,
cha me. Ong ba, cha me chuan bi mot it
tien de mung tuol cac con chau.
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Chinh Ta

(Poc cho cac em viét chinh tad. Sau d6, cho cac em doc lai ting cau.)

Swa Loi Chinh Ta
(Poc cho cac em stra 16i chinh td. Cho cac em khoanh tron nhing chir sai 16i chinh ta. Sau do,
cho cac em viét lai nguyén cau.)

Nguoi Viét Nam qudn niém rang vao ngai ming Mét, néu moi viéc xay
ra suon se, may man thi cd nam ciing sé duot tot lanh thugn loi. (3 loi)

Ngay mun Hai danh cho thay cé ddo, va ngay mung Ba la dé tham hdi
vui choi vai ban bé. (3 1o1)
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Ca Dao
Ca dao — Ca tirc la hat, ngan giong. Dao: 101 hat, bai hat khong c6 chuong khuc
nhat dinh, khong theo quy ludt chdt ché. Vay ca dao la nhiing bai hat véi hinh thuce
phong ting do dan qué ca hat trong nhimg sinh hoat thuong nhat nhu trong luc gid
gao, chéo do, kéo go, tat nudc, ru em v.v..

» Phong Dao — Ca dao con duoc goi la phong dao khi mé ta phong tuc tap

quan cua dan qué (Phong = phong tuc).

= DPdng Dao — (Pong = tré con) 1a nhimg bai ca dao do tré con ca hat.
Ciing nhu tuc ngit, ca dao thudc vé vin chuong binh dan, dugc luu truyén trong
dan ching, vi vay con dugc goi la van chuong truyén khau, va khong rd ai 1a tac
gia.
HINH THUC
Noi dén ca dao nguoi ta nghi ngay dén hai thé tho: luc bat va luc bat bién the. Tuy
nhién, khong han ca dao chi ¢ hai thé tho d6 ma th6i. Co nhimg bai ca dao theo
thé tho song that luc bat va song that luc bat bién thé hodc & cac thé khac. Nhung
du ¢ thé tho nao mac long, ca dao ciing khong hoan toan go bo theo quy luat cua
thé tho do.

KY THUAT SANG TAC
Ca dao c6 ba 16i khai trién dé tai ma ngudi ta goi 1a ba thé cua ca dao.

1. Thé Phu — Theo thé phu, dé tai dugc khai trién mdt cach tryc tiép, co6 nghia la
no6i thang vao su viéc mudn noi.

Thi du:

Trong dam gidep bdng sen.
La xanh, bong trang lai chen nhuy vang.

Cau ca dao nay ta bong sen trong dam.

2. Thé Ti - (Ti: so sanh) La 161 so sanh mot su viéc hay mot tinh trang v61 mot su
vat cu thé.

Thi du:

Than em nhw hat mua sa,
Hat ra dong ruong, hat vao gieng khoi.

Cau ca dao nay so sanh than phan nguoi con gai véi hat mua.
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3. Thé Hung — Theo thé nay, nguén cam hing bat dau tir mot sy vat cu thé dé dua
dén nhiing tinh y triru tuong sau xa.
Thi du:
Treo lén cdy buoi hai hoa,
Budc xuong vwon ca hdi nu tam xudn.
Nu tam xuan no ra xanh biéc,
Em ldy chong anh tiéc lam thay!

Ngoai ra, ca dao con c6 thé duoc sang tac hdn hop hai hay ba 16i trén day:
Thi du:
1. Phava -
Trong ddam gi dep bang sen
La sen, bong trang, lai chen nhuy vang.
Nhuy vang, bong trang la xanh
Gan bun ma chang hoi tanh mui bun.

Phl: 3 cu dau ta sen trong dam.

Ti: cau cudi so sanh hoa sen voi ngudi quan ti.
2. Phu, hitng, va tr:

Qua dinh nga non trong dinh
Dinh bao nhiéu ngoi thwong minh bay nhiéu.

Pht: Ké chuyén di ngang qua dinh, nhin vao dinh.

Hirng: Nhan thiy ngdi dinh ma nh¢ dén nguoi yéu.

Ti: So sanh ngéi lop dinh trung trung 16p 16p voi tinh yéu tham thiét bao la.
NOI DUNG
Noi dung ca dao ré,t phong phu. Coé nhiing bai ca dao ca tung tinh yéu thuong gitra
trai gai, long ai quoc; c¢6 nhirng bai ca dao day luan thuong dao ly, mod ta phong tuc
hay nép song cua nguoi dan; co nhimg bai ca dao trao phung mia mai sy doi; v.v..
Tuy nhién ai cling cong nhén rang, mdc du ca dao 1a van chuong binh dan truyén
khau nhung tinh ¥ rat siu sac thAm tram.
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Bai Tdap — Ca Dao

Em hay cho biét thé cta cac cau ca dao sau:

Bau oi! Thirong ldy bi ciing,

Tuy rang khdc giong nhung chung mét gian.

Chdng gidm thi thuyén chdng di,
Gidm ra van ndt, thi thuyén long danh.
Déi ta lén thac, xuong ghénh,

Em ra ditng miii, dé anh chiu sao.

Cdi vong danh loi cong cong,
Ké hong ra khoi, nguoi mong budc vao.
Sw doi nghi ciing nuc cuoi,
Mot con cd 16i mdy ngueoi budng cdu.
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